
 

 

Camp Micah 2020 
June 28‐July 6, 2020 

(rev 16 Sep 19) 

Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  Shabbat 
June 28 
 
Depart BOS on Air 
France 333 at 
6:05pm. 

June 29 
 
Arrival CDG (Paris) 
at 7:00am. 
Transfer to Air 
France 1878 
departing 9:20am. 
 
Arrival Krakow at 
11:25am. 
 
Head to Krakow for 
lunch  
● Check‐in and 
relax at the hotel  
● In the evening, 
see part of the 
Krakow Ghetto of 
the Nazi era, 
including a section 
of the Ghetto Wall, 
and Zgody Square 
from where most of 
Krakow's Jews were 
sent to be 
murdered. 
● See the gates of 
the Schindler 
Factory 
● Cash dinner in 
Krakow  

June 30 
 
Breakfast at hotel 
● Depart to 
Auschwitz‐
Birkenau State 
Museum 
● Visit the site of 
the Auschwitz I 
Nazi Concentration 
Camp including the 
museum exhibits 
and gas chamber  
● Packed Lunch 
● Auschwitz II 
Birkenau Nazi 
Death Camp where 
over 1,000,000 
Jews were 
murdered.  
● Ceremony and 
Processing Time 
● Return to Krakow 
and meet a 
member of a 
Christian Polish 
family who risked 
all to save Jews 
● Cash Dinner in 
Krakow 
Overnight: Qubus 

July 1 
 
Breakfast at hotel 
● Pack bus and 
depart hotel  
● Visit the 
Kazimierz Old 
Jewish Quarter of 
Krakow to explore 
the Jewish world 
that was.  Sites 
include: Ramah 
Synagogue‐
Cemetery & 
Temple 
Synagogues 
● Cash Lunch  
● Head 
underground to 
explore the 
remarkable 
Wieliczka Salt 
Mines, a UNESCO 
World Heritage Site 
● Continue to 
Warsaw – packed 
dinner en‐ route.  
● Late arrival in 
Warsaw 
Overnight: Mercure 
Centrum Hotel, 

July 2 
Breakfast at hotel 
● See a surviving 
section of the 
Warsaw Ghetto 
Walls 
● At the Jewish 
Cemetery learn 
about the Warsaw 
Jewish world that 
was  
● Explore what had 
been the area of 
Warsaw Ghetto 
including the 
UmshlagPlatz, Mila 
18 and the 
Rappaport 
Memorial  
● Lunch  
● Treblinka Death 
Camp where over 
870,000 Jews were 
murdered by the 
Nazis, including 
most of the Jews of 
Warsaw 
● Closing 
Ceremony 
● Cash Dinner  
Overnight: Mercure 

July 3‐Welcome to 
Israel 
Packed breakfast 
from the hotel 
● 6:30 AM pack bus 
and depart hotel  
 
Depart Warsaw on 
El Al 564 at 
10:10am.   
 
Arrival Ben Gurion 
2:55pm. 
 
RELESH & Snack 
(Dancing and 
Singing Pre‐shabbat 
Program) 
 
Candle lighting 
19:14 
 
Visit Kotel before 
Kabbalat Shabbat 
 
Festive Shabbat 
dinner Evening:  
Family Groups  
 
B‐Packed 
L‐plane? 

July 4  Shabbat in 
Jerusalem 
 
Shabbat morning services 
as a group 
 
“Meet the 
counselors”/“Processing 
Poland” with counselors 
 
Shabbat Lunch 
 
Rest/pool time 
 
“Concentric Circles” 
Activity 
 
Sports 
 
20:31 Havdalah 
 
Technical Orientation 
 
Free time at Ben Yehuda 
St. or Malcha 
 
 
B‐hostel 
L‐hostel 
D‐hostel 
O/N  Ramat Rachel 



 

 

Overnight: Qubus 
Hotel, Krakow 

Hotel, Krakow  Warsaw 
 

Centrum Hotel, 
Warsaw 

D‐ 
O/N  Ramat Rachel 

Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  Shabbat 
July 5‐This Year in 
Jerusalem 
 
Haas promenade‐
Jerusalem overview 
 
City of David, 3D 
movie & Hezekiah’s 
Water Tunnel 
 
Lunch at hotel 
 
Rest/pool time 
 
Neil Lazarus  
 
Written Poland 
evals 
 
Dinner‐Hadar Mall 
 
Eve‐Nocturnal visit 
to Kotel and letters 
activity 
 
B‐hotel 
L‐hotel 
D‐Hadar Mall 
O/N  Ramat Rachel 
 

July 6‐Jerusalem of 
Gold 
 
 
S. Wall excavations 
 
Voucher Lunch in 
Rova 
 
Pantry Packers 
 
Rest/Pool time 
 
Order Jewelry 
(Hanan Eliav) 
 
Session with 
Yitzhak 
 
Dinner 
 
Eve:  BM Prep I 
 
 
B‐hostel 
L‐ Rova Voucher 
D‐hotel 
O/N  Ramat Rachel 
 

July 7‐City of Faith 
 
Church of Holy 
Sepulchre 
 
Hadassah Hospital 
Visit/volunteering 
 
Rest/Pool 
 
Dinner 
 
Eve: “Red Sea 
Diving Club” movie 
& Negev Prep 
 
B‐hostel 
L‐ 
D‐hotel 
O/N  Ramat Rachel 
 

July 8‐Periphery 
 
Yasmin & Visit 
Mosque at Ein Rafa 
 
Beta Israel 
(Ethiopian Jews) in 
Kiryat Gat 
 
To the Negev 
 
Ben Gurion’s grave 
 
Negev Security 
Briefing 
 
Begin Negev 
Adventure 
 
 
 
B‐hostel 
L‐ 
D‐Harel 
O/N:  Camping, 
Negev (staff at 
Sdeh Boker) 

July 9 
 
Negev Adventure 
Continues 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B‐Harel 
L‐Harel 
D‐Harel 
O/N:  Camping, 
Negev (staff at 
Sdeh Boker) 

July 10‐Arava 
 
Dawn Hike 
 
Finish Negev 
Adventure 
 
Yotvata 
 
Check‐in 
 
Kabbalat Shabbat 
with Kibbutz 
 
Shabbat Dinner 
with kibbutz 
members 
 
Oneg Shabbat 
Program 
 
 
 
 
 
 
B‐Harel 
L‐Yotvata 
D‐hostel 
O/N:  K. Keturah 

July 11‐Kibbutz Shabbat 
 
Breakfast in rooms/Late 
Wakeup 
 
Shabbat morning 
services as group 
 
Kibbutz Jeopardy 
 
Shabbat lunch 
 
Rest/Pool Time 
 
Kibbutz Walking Tour 
 
Dinner  
 
Havdalah 
 
Eve:  Pool Party 
 
 
B‐in rooms 
L‐hostel 
D‐hostel 
O/N:  K. Keturah 

   



 

 

Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  Shabbat 
July 12‐Jewel of the 
Red Sea 
 
Snorkeling at Almog 
Beach (2 hours) 
 
Voucher Lunch at 
Ice Mall & Free 
Time 
 
Top 94 Adventure 
Activities 
 
BBQ dinner by the 
pool 
 
 
 
 
B‐hostel 
L‐Ice Mall 
D‐BBQ 
O/N:  K. Keturah 

July 13‐Making the 
Negev Bloom 
 
M. Ramon Visitor’s 
Center 
 
Rapelling 
 
Lunch at YH or FS 
 
Shvil Hasalat‐Salad 
Trail 
 
Check‐in and 
pool/rest time 
 
Home Hospitality 
Dinner in Yerucham 
 
 
B‐hostel 
L‐M. Ramon ANA or 
FS 
D‐Culinary Queens 
O/N:  K. Mashabim 
GH 

July 14‐Army Day 
 
 
Desert Daughter‐
traditional Bedouin 
herbs and creams‐
meet founder 
Mariam Abo Rkeek 
and workshop 
 
To Jerusalem area 
 
Lunch & Army 
Program (w/ DLD) 
 
 
 
B‐hostel 
L‐ 
D‐Army 
O/N:  Camping 

July 15‐R&R 
 
Stretcher March 
 
Tekes 
 
Rest & Relaxation 
 
Check‐in, rest and 
pool time 
 
Eve:  “Hasimot” film 
and discussion 
 
B‐army 
L‐ 
D‐hostel 
O/N:  Eden Inn, 
Zichron Yaakov 
(trying Nes Amim, 
Acco, Haifa, 
Yechiam) 

July 16‐Western 
Galil 
 
 
Rosh Hanikrah 
 
Bahai gardens‐Haifa 
or Acco 
 
Nahal Kziv hike to 
Ein Tamir spring 
 
Druze Dinner 
 
Eve: 
 
B‐hostel 
L‐ 
D‐ 
O/N:  Eden Inn, 
Zichron Yaakov 
(trying Nes Amim) 
 
 

July 17‐Mystical 
Zefat 
 
Sheva Chaya‐glass 
blower 
 
Cash Lunch 
 
Challah Baking 
 
Pre‐shabbat snack 
 
Kabbalat Shabbat at 
Carlebach Minyan 
 
Shabbat dinner 
 
B‐hostel 
L‐Cash 
D‐hostel 
O/N:  Zefat 

July 18‐Shabbat in 
Zefat 
 
Shabbat morning 
services at Citadel 
 
Lunch 
 
Shtender Program 
 
Zefat synagogues 
 
 
Havdalah 
 
Free time for ice 
cream 
 
B‐hostel 
L‐hostel 
D‐hostel 
O/N:  Zefat 

   



 

 

Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  Shabbat 
July 19‐Upper 
Galilee 
 
Zefat shopping 
time 
 
Mitzpeh Nimrod 
with Chezi 
 
Swimming at 
Hurshat Tal 
 
Mid‐Program eval 
 
BBQ Dinner 
 
B‐hostel 
L‐ 
D‐BBQ 
O/N:  Camping at 
Hurshat Tal 
(driver at Gonen) 

July 20‐Around 
the Kinneret 
 
Early wakeup 
 
8:00 Arbel Cliff 
Hike 
 
Swimming at 
Hukkuk on 
Kinneret 
 
Lunch at Karei 
Deshe 
 
Check‐in 
 
Dinner 
 
Eve:  Sunset bird 
watching in 
“Hidden Safari” 
vehicle at sunset 
at Agamon 
Hahula 
 
B‐TC 
L‐Karei Deshe 
D‐hostel 
O/N:  K. Gonen 
Guest House 

July 21‐Northern 
Exposure 
 
Lebanese Border 
outlook‐Misgav 
Am or Metulla 
 
Hatzbani Water 
Hike 
 
Talmudic Katzrin 
with activities 
 
Mitzpeh Gadot 
outlook 
 
Dinner 
 
Eve: Entebbe 
Program and 
discussion 
 
B‐hostel 
L‐Katzrin 
D‐hostel 
O/N:  K. Gonen 
Guest House 

July 22‐Golan 
Heights 
 
Tel Saki with 
Yakov Selavan‐
Bunker Challege, 
meeting with 
soldiers 
 
Voucher Lunch in 
Katzrin 
 
De Karina 
Chocolate 
Workshop 
 
Mt. Bental 
 
Dinner 
 
Eve: 
 
B‐hostel 
L‐Katzrin 
D‐hostel 
O/N:  K. Gonen 
Guest House 

July 23‐Wet & 
Wild 
 
Zaki water hike or 
Kayaks 
 
Aquakef‐water 
sports on 
Kinneret 
 
Dinner in Tiberias 
 
Sunset boatride 
with drum circle 
 
 
B‐hostel 
L‐ 
D‐Cheri or Laguna 
O/N:  K. Gonen 
Guest House 

July 24‐BioBee 
 
BioBee‐organic 
farming and bug 
factory 
 
To Tel Aviv area 
 
Free Weekend 
Drop off for those 
with 
friends/relatives 
 
RELESh w/ snack 
& Kabbalat 
Shabbat by beach 
 
Shabbat Dinner 
 
B‐hostel 
L‐ 
D‐hostel 
O/N:  Leonardo, 
Bat Yam 

July 25‐Home 
Hospitality 
Shabbat 
 
Shabbat services 
 
Lunch 
 
Rest Time 
 
Swimming in the 
Mediterranean 
 
Havdalah 
 
Eve:  Israeli Film 
Screening 
 
 
B‐hostel 
L‐hostel 
D‐hostel 
O/N:  Leonardo, 
Bat Yam 
 

   



 

 

Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  Shabbat 
July 26‐Exile & 
Return 
 
Rendezvous from 
Free Weekend 
 
“Trailblazers” at 
Museum of 
Jewish People 
 
Cash Lunch 
 
Palmach Museum 
 
Graffiti Tour 
 
Dinner at Dr. 
Shakshouka 
 
Eve:  Puzzle 
Program & SACH 
Prep 
 
B‐hostel 
L‐Cash at Ramat 
Aviv 
D‐Dr. Shakshouka 
O/N:  Leonardo, 
Bat Yam 
 

July 27‐Altruism 
in Action 
 
Save A Child’s 
Heart 
 
Holon Children’s 
Museum 
 
Sports Day with 
Josh Halickman at 
Jaffa Tennis 
Center 
 
Eve:  Sporting 
Event TBA 
 
 
B‐ hostel 
L‐ 
D‐ 
O/N:  Leonardo, 
Bat Yam  

July 28‐
InnovatioNation 
 
Jaffa Institute 
Volunteering 
 
Taglit Innovation 
Center or Peres 
Center 
 
Nahalat Binyamin 
 
Swimming in 
Mediterranean 
 
Evening:  Israeli 
Folk Dancing 
 
B‐ hostel 
L‐ 
D‐ 
O/N:  Leonardo, 
Bat Yam  

July 29‐Erev Tisha 
B’Av 
 
Bike Ride for 
SACH at Derech 
Burma 
 
Check‐in & rest 
 
Tisha b’Av prep 
activity 
 
Seudat Mafseket 
 
Aicha & 
Discussion at 
Tayellet 
 
 
B‐ hostel 
L‐ 
D‐hostel 
O/N:  Lev 
Yerushalayim, 
Jerusalem 
 
 
 

July 30‐Tisha B’Av 
 
Issem Sa’ad‐
Palestinian 
Coexistence 
 
Meet the Singers, 
parents of Alex, 
who was killed in 
Lebanon during 
his IDF service 
 
Lunch (for non‐
fasters) 
 
Herzl Museum 
 
Mt. Herzl 
 
 
Break‐fast 
 
 
B‐ hostel 
L‐ 
D‐ hostel 
O/N:  Lev 
Yerushalayim, 
Jerusalem 
 

July 31‐On the 
Seam 
 
Neil Lazarus‐
geopolitical bus 
tour, survey 
separation 
barrier, Gilo 
 
Sports with Israeli 
Kids 
 
RELESh w/ Snack 
 
Kabbalat Shabbat 
at Tachana or 
Kotel 
 
Shabbat dinner 
 
 
B‐ hostel 
L‐ 
D‐ hostel 
O/N:  Lev 
Yerushalayim, 
Jerusalem 
 

August 1‐Last 
Shabbat 
 
Musical Shabbat 
services with 
Boaz Dorot 
 
Lunch 
 
Rest/Pool 
 
Speaker 
 
Sports? 
 
Havdalah 
 
Eve: 
 
 
B‐ hostel 
L‐ hostel 
D‐ 
O/N:  Lev 
Yerushalayim, 
Jerusalem 
 

   



 

 

Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  Shabbat 
August 2‐Shoah 
to Tekumah 
 
Yad Vashem 
 
“Shuk Bites” 
Lunch in 
Machaneh 
Yehuda and free 
time 
 
Processing YVS 
through art at Kol 
Ha’ot w/ Holy 
Bagel Dinner 
 
Park Teddy Water 
Fountains 
 
BM Prep 
 
 
B‐hostel 
L‐Shuk Bites 
D‐Holy Bagel 
O/N:  Lev 
Yerushalayim, 
Jerusalem 
 

August 3‐Final 
Tekes 
 
Store Bags 
 
“Bnei Mitzvah” 
Ceremony 
 
Brunch 
 
Dig for a Day 
 
Camel Ride 
 
Bedouin tea 
hospitality and 
hafla dinner 
 
Early to Bed! 
 
 
 
 
B‐hostel 
L‐Brunch 
D‐Hafla 
O/N:  Arad YH 
 

August 4‐What 
Price Freedom? 
 
Coffee & Cake 
 
Masada at sunrise 
 
Breakfast at vis. 
Ctr. 
 
Nahal David 
water hike 
 
Dead Sea Float w/ 
lunch 
 
Return to 
Jerusalem 
 
Eve: Final Kotel 
Visit 
 
 
 
 
B‐Masada 
L‐Ein Gedi Spa 
D‐hostel 
O/N:  Lev 
Yerushalayim, 
Jerusalem 
 

August 5‐Farewell 
 
Written Evals 
 
Yad L’Kashish 
 
Shopping Time & 
Cash Lunch 
 
Packing & Load 
Bus 
 
Farewell Banquet 
 
20:30 Transfer to 
airport 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B‐hostel 
L‐Cash 
D‐Banquet 
 
 

August 6 
 
Departure on El 
Al El Al 016 at 
12:50am 
 
Arrival Boston at 
5:30am 

   



 

 

Cash meals at NIS 50‐more options for vegans 
Laundry 3 times 


